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迷思@資優 

1. 一般而言，資優生的學業成績很不錯。 

 

2. 懷疑孩子是資優生時，必須要做智力評估。 

 

3. 因為資優生的 IQ 高，EQ 就低。 

 

4. 資優生是不需要特別支援，因為他們會自學。 



 
聰明孩子與資優孩子分別 

 
 

聰明孩子 

• 知道答案 

• 對事物感興趣 

• 留心 

• 用功 

• 回答問題 

• 喜歡跟同輩一起 

• 善於記憶 

• 輕鬆學習 

• 用心聆聽 

• 滿意自己的工作 

 

 

 

資優孩子 

• 愛發問、極好奇 

• 專注自己感興趣的事物 

• 魂遊太虛，卻能聆聽 

• 愛玩耍，但成績中上或優良 

• 質疑答案 

• 寧願跟成年人 /學兄學長為伴 

• 善於推測 

• 早已知曉答案而感沉悶 

• 有很強的情緒和意見 

• 極度自我批評 

 



Definition of Giftedness 資優定義  

Common points  
 

 Excellence – superior to peers 

  (卓越)    – valued by society 

      – (potential) lead to productivity 

 Rarity   – possesses a high level of skill    

 (稀少)      that is rare relative to peers 

 

 Demonstrability – through valid assessments  

 (可論証)  



香港對資優的定義 
香港資優教育簡介 

教統會「第四號報告書」引用美國聯邦教育局對資優的定義肯定了資優 

特質應朝向 多元化的界定。  

資優兒童是指那些在以下一方面或多方面有突出成就或潛能的兒童： 

1. 智力經測定屬高水平； 

2. 對某一學科有特強的資質； 

3. 有獨創性思考，能夠提出創新的意見； 

4. 在繪畫、戲劇、舞蹈、音樂等視覺及表演藝術方面特具天分； 

5. 有領導同輩的天賦才能。在推動他人完成目標方面有極高能力； 

6. 在競技、機械技能或體能的協調方面有突出天分。 

 

 

                          香港教育局資優教育組 http://www.edb.gov.hk/index.aspx?nodeID=4156&langno=2#defintion 

 

 

http://www.edb.gov.hk/index.aspx?nodeID=4156&langno=2


二
十
一
世
紀
的
資
優 

誰是   

資優 



資優定義 (一) 

Renzulli’s Three-Ring Model 三元理論 
1978 

創造力 

學習的熱忱 

中上程度
的能力 

Source: 
http://www.k12.com/filefolder/c
haracteristics.gif 



資優定義 (二) 

Gardner’s Multiple Intelligences 多元智能  
(2006) 

Source:http://forenglishteachers.c
om/wp-
content/uploads/2010/05/mult-
intelligences.gif 
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Françoys Gagné  
天資與才能的區分理論模式 (2008) 

資優概念 (三) 



 
 Nature 先天 vs. Nurture後天 
 All children 每人 are gifted  

Gifted children become eminent傑出adults 

 

(Scarr, 1992) 

A 

B 

C 成就 



 
聰明孩子與資優孩子分別 

 
 

聰明孩子 

• 知道答案 

• 對事物感興趣 

• 留心 

• 用功 

• 回答問題 

• 喜歡跟同輩一起 

• 善於記憶 

• 輕鬆學習 

• 用心聆聽 

• 滿意自己的工作 

 

 

 

資優孩子 

• 愛發問、極好奇 

• 專注自己感興趣的事物 

• 魂遊太虛，卻能聆聽 

• 愛玩耍，但成績中上或優良 

• 質疑答案 

• 寧願跟成年人 /學兄學長為伴 

• 善於推測 

• 早已知曉答案而感沉悶 

• 有很強的情緒和意見 

• 極度自我批評 

 



資優兒的常見特質 

學習方面 
• 早慧、學習速度快 

 

• 有能力找出問題所在、 

 解決問題、採取行動 

 

• 有能力處理抽象概念 

 (例:時間、生死、改變 

 等等)，善於理解邏輯關係 

 

• 有創意 

 

情意方面  

 
• 不同步發展 
 

• 過度激動 

 -心理動作 

 -感官 

 -想像 

 -智能 

 -情緒 
 

• 完美主義 
 

• 感覺與眾不同 
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評估的迷思 VC 

PR 

PS 
WM 

WISC - IV 



 智力 
評估 

老師
觀察 家長 

觀察 

自薦 

學習 
歷程 

多層面、
多角度 



資優何來 

http://images.google.com.hk/imgres?imgurl=http://www.ezdiyelectricity.com/images/icons/question-mark3a.jpg&imgrefurl=http://www.ezdiyelectricity.com/?p=492&usg=__3dRn0jp0waDCVD_ldk73Jp-cKJY=&h=375&w=300&sz=9&hl=zh-TW&start=66&tbnid=RcKEWbm16NCR_M:&tbnh=122&tbnw=98&prev=/images?q=question+mark&start=60&gbv=2&ndsp=20&hl=zh-TW&sa=N




http://www.google.com.hk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=YdPwVQjdJxm_QM&tbnid=EboHpicg4xvTJM:&ved=0CAUQjRw&url=http://member.healthyd.com/space.php?uid=2631&do=blog&id=45708&ei=6xEwUrO1I83tiAftj4GgAw&psig=AFQjCNFKonjqhBisI5CBgR9L8jiZg-WauA&ust=1378968344880919
http://www.google.com.hk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=N4Bt7ctRVSXFGM&tbnid=z0akBwsWSvgrrM:&ved=0CAUQjRw&url=http://bak.cchc.org/%E8%99%9F%E8%A7%92%E6%9C%88%E5%A0%B1/%E6%BE%B3%E9%96%80%E7%89%88/%E5%A4%A9%E5%80%AB%E6%A8%82/1104/%E9%80%BC%E4%BA%BA%E5%A4%AA%E7%94%9A-%E7%9A%84%E8%99%8E%E7%88%B8%E8%99%8E%E5%AA%BD/&ei=NhIwUo3WFMbOiAfzz4CgDg&psig=AFQjCNHwnWyMdIHuQYq0UPMEwHkTX9aO0Q&ust=1378968471960568
http://www.google.com.hk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=XsHxA4el9sTfoM&tbnid=cVyfMjY7gsFblM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.parenting.com.tw/article/article.action?id=5027512&ei=sRIwUsbRGaf7iQe0-oHYDg&psig=AFQjCNFEBKep97RiA03oWu67kih1DzxgpQ&ust=1378968570497855
http://www.google.com.hk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=382TDqvWrRRLAM&tbnid=EOf9vGM5NQS6ZM:&ved=0CAUQjRw&url=http://jiaoyu.7808.cn/zixun/201206/41690.shtml&ei=hxQwUqmgA4mQiQf4pYDQAQ&psig=AFQjCNFNVqsLfAmg181iVXpOAELE89PlWw&ust=1378969085181703


       培育型父母 
 

 

 

        逼迫型父母 
 

 

 
認同子女的 

興趣與能力 
 

留意現有 

資源及配合 

父母提供 

學習機會 

  鼓勵 

家長的興趣  

 

父母要求 

子女做甚麼 

局限性的 

學習機會  

 

強迫 強迫 



D 

E 

A 

R 

Diverse experiences  加廣 

Enrichment  加深 

Acceleration 加速 

Respect 加值 / 尊重 

Approaches of support 四大支援導向 



學校評估及跟進機制 

學生意願 

家長同意 

預期影響 

社交情意的適應 

學業的表現 

參考文献：教育局 (2008) 《校本資優教育參考手冊–加速學習(中文版) 》 
http://resources.edb.gov.hk/gifted/ge_resource_bank/files/Policy/acceleration/Acceleration_Manual_chi.pdf 

 

  

缺一不可 … … Acceleration 加速 

http://resources.edb.gov.hk/gifted/ge_resource_bank/files/Policy/acceleration/Acceleration_Manual_chi.pdf


諾貝爾得獎者的家庭 

•熱誠與興趣 

•家長的支持與投入 

•選擇的自由 

•“好運” 

•閱讀習慣 

•良師益友      (Wu, 2008) 

Wu, E. H.-Y. (2009, May). Parenting of Nobel Prize winners: Their experiences and insights. Paper presented at the Hong Kong Annual 

Gifted Education Conference 2009: Nurturing Gifts: The Roles of Parents and Schools, Hong Kong, China. 



父母培育資優兒的最佳方法 
1000 個家庭問卷調查找出最有效的方法： 

 

 一起閱讀    持續鼓勵     經常對話 

 參與社區活動                  出外參觀展館、旅行 

 討論、提問、回應問題   情緒上的支援 

 與孩子分享自己的興趣(童年最深刻的回憶) 

 家庭環境：充滿感情、溫馨、互相尊重、坦誠、支持孩子的興趣 

 提供機會讓孩子獨立、認識自己的情緒需要 
 

 
Gogel, E. M., McCumsey, J., & Hewett, G. (1985). What parents are saying. G/C/T, Issue Number 41, 7-9.  



 



Parent Support Division 家長支援部 
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Parent Education 
Programme 

家長學堂 

Parent Service 

家長服務 

• Blog  園外資音 

• Articles  資優文章 

• Publications  刊物 

• FAQ  常見問題 

Web Resource 

網上資訊 

Seminar 講座   Workshop 工作坊 

Parent group 家長小組      P-C group 親子小組 

Peer support group 「資」音人網 路 

Consultation & Assessment Centre 諮詢及評估中心 

Counselling service 輔導服務 

Outreach talk  到校家長講座 

Blog        園外資音 

Articles        資優文章 

Publications  刊物 

FAQ         常見問題 



Parent Education Programme 家長學堂 

• Parent Programme 
– Seminars for ALL parents (講座:所有家長) 
– Workshops for parents with gifted children  
                               (為資優兒的家長而設的工作坊) 
– Parent group 家長小組   
– Parent-child group 親子小組 
– Peer support group 「資」音人網 路 
 
 

Topics  include enhancing social competence (社交能力), communication (溝通技巧), 
emotion management (情緒管理), nurturing higher order thinking (高階思
維)  … … … … 

 
online registration (網上報名) 
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Consultation Centre  諮詢及評估中心 

• Free frontline service 免費家長諮詢服務 

• Enquiries on issues or problems parenting gifted children, 
information on gifted education 培育資優兒技巧、資訊等 

• Hotline電話熱線: 3940 0106 

• Email電郵查詢: consultation@hkage.org.hk  

 

• IQ Assessment WISC-IV 

• Counselling (輔導) 

 

 

 

mailto:consultation@hkage.org.hk


Web Resources  
網上資源 

• Blog 園外資音 

• Articles 資優文章 

• Publications 刊物 

• FAQ 常見問題 
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www.hkage.org.hk 





Articles 資優文章 



Publications 刊物 



登記訂閱家長電子通訊  http://www.hkage.org.hk 

http://www.hkage.org.hk/


Your Gifts      Our Future 

Thank you 

Stay in touch: 

www.hkage.org.hk 

consultation@hkage.org.hk 

3940 0106 
 

http://www.hkage.org.hk/
mailto:consultation@hkage.org.hk

